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FORMATS     FRÉQUENCE
1 x 2 x 4 x

C4 4 400 $ 4 100 $ 3 700 $

C2 ou C3 4 100 $ 3 700 $ 3 400 $

Double page 6 600 $ 6 000 $ 5 500 $

Page simple 3 600 $ 3 300 $ 3 000 $

Double 1/2 4 300 $ 3 900 $ 3 400 $

2/3 page 3 000 $ 2 800 $ 2 600 $

1/2 page 2 700 $ 2 500 $ 2 300 $

1/3 page 2 300 $ 2 100 $ 1 900 $
Pour toute question concernant la tarificiation, contactez Johanne Larouche au 819-983-6031 ou 1 877 692-3714.
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cahier central : 100 000 copies

magazine complet :	19 000 copies vendues et en distribution contrôlée,  
	 en kiosque le 11 mars 2011, chez plus de 1 500 détaillants.
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Cahier central 81 000 copies tirées à part dont :
✓	 41 000 insérées dans La Presse du 11 mars à Montréal
✓	 2 000 copies distribuées au Salon National de l’Habitation de Montréal (18-27 mars 2011)
✓	 4 000 copies distribuées à l’Expo Manger Santé de Montréal et Québec
✓	 34 000 copies distribuées dans 250 points de chute répartis au Québec
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